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Na vlees, alcohol, en plastic: dagen
zonder voedselverspilling

29 september 2018

Na Dagen Zonder Vlees, Tournée Minérale en Mei Plasticvrij: iemand
nog zin in een ‘challenge’?s Maandag start JUST KEEP IT, waarbij
deelnemers proberen om 21 dagen lang geen voedsel te verspillen.
Het project werd uvitgewerkt door Gwenny Nurtantio fijdens haar
studies aan de VUB. Ze wil Belgische consumenten laten stilstaan bij
het eten dat ze weggooien, want we zijn de tweede slechtste leerling in Europa, met
345 kilo verspild voedsel per persoon per jaar.

Samen met meer dan 15 bekende Belgen, onder wie Dominique Leroy (CEO Proximus)
en Laura Verhulst alias Madam Bakster, deelt Gwenny Nurtantio tussen 1 en 21 oktober
iedere dag een video met handige tip op de JUST KEEP IT-Facebookpagina. De tips
kunnen een gezin van vier een jaarlijkse besparing van 5.000 euro opleveren.

Lire I'arficle en version originale :
https://www.hin.be/de-krant/na-vlees-alcohol-en-plastic-dagen-zonder-
voedselverspilling~a2ce326f/
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